DIMANCHE 2 DECEMBRE
Randonnée a Vaillac avec Bernard
Départ 14h00 - Distance environ 10 km
Rendez-vous place de l'eglise

DIMANCHE 9 DECEMBRE
Randonnée a ST Germain avec Nadine
Départ 14HOO - Distance environ 11 km
Rendez-vous a I'étang de ST Germain

DIMANCHE 16 DECEMBRE
Randonnée a ST Julien avec Denise et Annie
Départ 14HOO - Distance 9 Km
Rendez-vous place du cimetiere

DIMANCHE 22 DECEMBRE
Randonnée a Poudens avec Maite
Départ 14h00
Rendez-vous place de Poudens

DIMANCHE 30 DECEMBRE
Randonnée a ST Sozy avec Josianne
Départ 14h00 - Distance 7 km (sportif)
Rendez-vous a l'église de ST SOZY

€coute g'il Marche

Teleth‘

7 ET 8 DECEMBRE EI}I]'J'

Josianne et Bernard
encadrent la Rando du Téléthon de
Gourdon
SAMEDI 8 DECEMBRE 2007
Départ 14H30 - Place de la Poste
environ 10Km

1€ symbolique est a déposer dans l'urne du

Téléthon

Pour tous renseignements complémentaires:

Calendrier des randonnées
DECEMBRE 2007 - JANVIER 2008

Le programme est aussi disponible sur le site web du club: www.ecoutesilmarche.clabert.info

DIMANCHE 13 JANVIER
Randonnée avec Michelle et Michel
Départ 14HOO - Distance 10 Km
Rendez-vous a 1'école de Lafontade

DIMANCHE 20 JANVIER
Randonnée a STE Mondane avec Denise
Départ 14h00 - Distance 8 km
Rendez-vous a 1'école de STE Mondane

DIMANCHE 27 JANVIER

Randonnée St cirq/Milhac avec Liliane
Départ 14h00 - Distance 10 km
Rendez-vous a I'église de ST Cirq Madelon

Tél: 05.65.41.60.88 ou ecoutesilmarche@clabert.info





